ALTRUIZAM, EMOCIONALNA EMPATIJA |
SAMOPOSTOVANJE KOD STUDENATA HUMANISTICKOG
| NEHUMANISTICKOG USMJERENJA

http://www.MATURSKIRADOVI.NET/



http://www.maturskiradovi.net/

SADRZAJ

UV O -mmmmmm e o oo oo e 1
Definicije prosocijalnog ponasanja i altruizma -------------=-====-=-=----m-mmmmemm- 1
Teorije razvoja altruizma -------=-=-=-=-mmm oo 2
PsihoanaliticKi pristup ==-==-==-===mmmmmm oo oo 4
Pristup u okviru teorija socijalnog Uenja -------=-=-======m-mmmmmmmmmmo oo 4
Kognitivno-razvojni Pristup ==-==-==-===mmmm e oo 5
Definiranje empatije ----------=-=-m-mmmmm oo 5
RazVv0] eMPAtije =-=-=-=n=nmnmnmmmm e e eee 6
SAMOPOSIOVANJE === mmmmmmm oo 7
Utjecaji na razvoj SamMOPOSLOVAN]a -=-=-============mmmmmmmmmmmmo oo 8
Povezanost altruizma, emocionalne empatije i samopostovanja ------------------ 10
CILI | PROBLEMI mmmmmmmm e 12
HIPOTEZE -------mnm o e e e e e 12
METODOLOGIJA ---nnmmmmmmmmm e 13
SUAIONICH === == 13
PO —mmmm e e 13
POSTUPAK === == mm oo 14
REZULTATI mmmmmm e 15
Deskriptivna statistika ----------=-=====nmmmm oo 15
Mjere altruizZma -=----===mm oo oo 15
Mjere emocionalne empatije ---------=-=-==m-mmmmmmmmm oo 16
Mjere SAMOPOSLOVAN]A =============mmmmm e e oo e e e e e e 16
Povezanost izmecu varijabli altruizma, emocionalne empatije i

SAMOPOSTOVANJA -====m === oo oo o e 16
Razlike izmecu varijabli altruizma, emocionalne empatije i

samopostovanja kod studenata ovisno spolu i studijskom usmjerenju ---------- 18
Predvicanje altruizma na temelju stupnja emocionalne empatije,

samopostovanja, spola i studijskog usmjerenja ----------==-==-=-==-mmmmmmcmmmmeo 19
RASPRAV A oo 21
ZAKLJUCAK =mmmmemmmem e e e e e e e e e e e e eeee 26

LITERATURA <omemme e 27



Naslov: Altruizam, emocionalna empatija i samopostovanje kod studenata humanisti¢kog i
nehumanistickog usmjerenja

Title: Altruism, emotional empathy and self-esteem among students of humanitics and
economic studies

Sazetak

U najSirem smislu, prosocijalno ponaSanje se definira kao voljno, intencionalno

ponaSanje koje ima pozitivne posljedice za druge. Altruizam podrazumijeva istinski nesebi¢no
ponasanje, dok empatija ukljucuje dijeljenje percipiranih emocija drugih osoba.
SamopoStovanje je zapravo samoevaluacija kojom pojedinac odrZava stav prihvacanja ili
neprihvacanja sebe. Cilj istrazivanja bio je utvrditi kakav je odnos izmecu altruizma,
emocionalne empatije i samopoStovanja kod studenata razli¢itih studijskih usmjerenja.U
svrhu sagledavanja tog problema, u istrazivanju su koristene tri skale (Skala altruizma, Skala
emocionalne empatije i Coopersmithov upitnik samopostovanja). U istraZivanju je
sudjelovalo 229 ispitanika, 108 studenata Filozofskog fakulteta i 121 student Ekonomskog
fakulteta. Utvrceno je da postoji statisticki znac¢ajna povezanost varijabli altruizma,
emocionalne empatije i samoposStovanja. Osim toga, provedena je i jednostavna analiza
varijance, koja je pokazala da studenti Filozofskog fakulteta imaju vecu razinu altruizma, te
da Zene, bez obzira na studijsko usmjerenje, imaju vece rezultate na primijenjenim skalama
altruizma i emocionalne empatije. Takocer je utvréeno da su empatija, spol i studijsko
usmjerenje dobri prediktori altruizma, dok samopoStovanje nije, kod studenata i Filozofskog i
Ekonomskog fakulteta.

Summary

In the widest meaning, prosocial behavior is defined as an intentional behavior that has
positive effect on others. Altruism implies really non-selfish behavior. On the other hand,
empathy includes sharing perceived emotions of other persons. Self-esteem is defined as
selfevaluation

that maintains our attitude of accepting or not accepting ourselves. The aim of this

research was to establish the connection between altruism, emotional empathy and selfesteem
among students of different study orientation. Three types of scales were used in this
research: Scale of Altruism, Scale of Emotional Empathy and Coopersmith's Questionnaire of
Self-esteem. In this research, there were total of 229 examinees, 108 students of Faculty of
Philosophy, and 121 students of Faculty of Economics. It was demostrated that there is
statistical significant connection between altruism, emotional empathy and self-esteem.
Besides that, a simple analysis was conducted, which revealed that students of Philosophy
have higher level of altruism, and that female students, no matter which study orientation they
have chosen, have higher results on applied scales of altruism and emotional empathy. And, at
the end, gained results demonstrated that the empathy, sex and study orientation are good
predictors of altruism, while the self-esteem is not such good predictor, among students of
Faculty of Philosophy and Faculty of Economics.
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